
 

Αγαπητοί μας ενορίτες 

 Εν όψει και του φετινού Πάσχα αισθανόμαστε την 

ανάγκη να εκφράσουμε τα ειλικρινή αισθήματα αγάπης στο 

πρόσωπο σας με τις πιο κάτω εποικοδομητικές σκέψεις. 

 «Πάσχα» και Ανάσταση είναι δυό λέξεις που 

χρησιμοποιούμε μεταξύ μας οι πιστοί, τούτη τη σημαντική και 

λαμπροφόρο εορτή της Χριστιανοσύνης, προκειμένου να 

διατυπώσουμε τις παραδοσιακές πασχαλινές ευχές μας. 

 «Πάσχα» στα εβραϊκά θα πει διάβαση (τότε της 

Ερυθράς Θάλασσας). Ανάσταση, Χριστιανικά, σημαίνει 

συμβολικώς, μετάβαση των πιστών “εκ του θανάτου εις την 

ζωήν”, όπως και από την αμαρτία στην αρετή. Και οι δυό αυτές έννοιες σηματοδοτούν 

κίνηση, βελτίωση, αλλαγή, νίκη. Και πράγματι αυτό έγινε στο πρόσωπο του 

Θεανθρώπου και αποτελεί μάλιστα, κατά τον Θείο Παύλο, θεμέλιο του λόγου και της 

Χριστιανικής πίστεως. Ο χώρος του τάφου μεταβλήθηκε σε ζωηφόρο και ζωοδόχο 

τόπο και ελπίδα γενικά, για τον άνθρωπο. Έδωσε θάρρος και δύναμη στους 

Αποστόλους και, ως λόγο, τον μετέφεραν κηρύττοντάς τον πανταχού. Βεβαίως στον 

τότε ακροατή, (ίσως και στον σημερινό), το γεγονός της Ανάστασης ακούγεται 

«δυσπαράδεκτο» έως και απίστευτο. Και πρέπει να τους συμμεριστούμε, γιατί καθώς 

ήταν ριζωμένοι στις δικές τους θρησκευτικές πεποιθήσεις, άκουγαν ασφαλώς με 

επιφύλαξη τα περί ενός Θεού, που νίκησε μάλιστα τον θάνατο. 

 Ο Παντογνώστης όμως και Πανάγαθος Κύριος γνώριζε αυτή τη δικαιολογημένη 

ψυχολογία των ακροατών εκείνων που άκουγαν την απίστευτη αυτή είδηση. Για το 

λόγο αυτόν, συνόδευε ο ίδιος αόρατα τους Αποστόλους και συνεργούσε κατά την 

διάδοση του κηρύγματος, ενισχύοντάς τους με όση δύναμη είχαν ανάγκη για την 

υπέρβαση των αμέτρητων δυσχερειών και την αποδοχή του λόγου, περί της 

Αναστάσεως και τη νίκη του θανάτου, καθώς ήταν το πρωτάκουστο. 

 Ο Ευαγγελιστής Λουκάς φανερώνει την παρουσία του Κυρίου κατά το κήρυγμα 

των μαθητών, γράφοντας: «εκήρυττον (οι μαθηταί) πανταχού τον λόγον του Κυρίου 

συνεργούντος και τον λόγον βεβαιούντος δια των επακολουθούντων σημείων». Και 

εννοεί τα θαύματα που έκαναν, θεραπεύοντας τους αρρώστους, επικαλούμενοι το 

όνομα του Ιησού Χριστού μπροστά στα έκπληκτα μάτια των ακροατών. Εκείνη τη 
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στιγμή, η απλή λογική αφαιρούσε την αμφιβολία για την Ανάσταση του Κυρίου και 

θεμελίωνε την αποδοχή και την πίστη στον Ιησού για πάντα, μέχρι και σήμερα. 

 Αλλά, αγαπητοί μας, στο ιστορικό γεγονός της Ανάστασης του Χριστού προέχει 

η βεβαιότητα της προσωπικής μας εκ νεκρών ανάστασης. Πρωτάκουστο μεν, αλλά  

πλέον ελπιδοφόρο, γιατί αλλάζει τα δεδομένα και την αιώνια προοπτική του 

ανθρώπινου βίου. Αυτή ακριβώς η προσωπική μας αλλαγή διαφαίνεται και στην έννοια 

και σημασία των ευχών: «Καλή Ανάσταση» και «Καλό Πάσχα». Όταν μάλιστα 

προσέξουμε επισταμένως την προϋπόθεση της Ανάστασης Του, εννοώ την Σταυρική 

θυσία του Ιησού τότε θα αναλογισθούμε ποιά θυσία προϋποτίθεται από ημάς και για τη 

δική μας ανάσταση. Εμείς βέβαια είμαστε Χριστιανοί, βαπτισμένοι στο όνομα του 

Ιησού. Ζούμε εντός της Εκκλησίας Του. Μετέχουμε των θείων μυστηρίων και 

προπαντός στην Ιερά εξομολόγηση και τη Θεία Ευχαριστία. Εκκλησιαζόμαστε 

ανελλιπώς. Νηστεύουμε, κάνουμε φιλανθρωπίες και δωρεές σε ναούς που κτίζονται. 

Πηγαίνουμε σε Ιερά προσκυνήματα και μελετούμε ψυχωφελή βιβλία και τη Βίβλο. 

Σεβόμαστε την εκκλησιαστική και την Ιερά παράδοση. Ευλαβούμαστε και 

προσκυνούμε τους αγίους, τα θαυματουργά τους Ιερά λείψανα. Η πίστη, η ευλάβεια, ο 

σεβασμός και η αφοσίωση στα πατροπαράδοτα όσια και Ιερά ξεπερνάει κάθε 

προσδοκία σε πολλούς από ημάς.  

Παρά ταύτα, αγαπητοί μας, όση επάρκεια έχουμε στα όσα αναφέραμε, δυστυχώς 

διαθέτουμε υπερεπάρκεια σε πνευματικές μας αρρώστιες. Κληρονομικά ή επίκτητα, με 

την ακρασία μας, πάσχουμε από τον ατομισμό, τη φιλοδοξία, την προβολή, την 

κατάκριση, το φθόνο. Στο όνομα της «αξιοπρέπειας». δεν ανεχόμαστε τα σφάλματα 

των άλλων, δεν συγχωρούμε και δεν μετανοούμε. Ο εγωισμός και η υπερηφάνεια μάς 

κατακλύζουν. Σε όλα αυτά μπορούμε να προσθέσουμε, ότι ο εαυτός μας σταυρώνεται 

από αυτά, μη δυνάμενος όμως  δυστυχώς να σταυρώσει και να θυσιάσει ο ίδιος αυτά 

τα πάθη του. Απουσιάζει, με λίγα λόγια, η αυτογνωσία και η αυτομεμψία, που θα 

έφερναν τις αλλαγές, που υπονοεί η ευχή: «Καλό Πάσχα» και «Καλή Ανάσταση», 

καθώς ανταλλάσουμε μεταξύ μας αυτές, τις πασχαλινές ευχές μας. 

 Η σταύρωση και η δική μας θυσία συνίσταται στην άρνησή μας σε όλα τα πιο 

πάνω, που μας μαστιγώνουν αθόρυβα μεν αλλά τόσο οδυνηρά και αποτρέπουν τη 

προσωπική μας ανάσταση, αφού τα κουβαλάμε, αθέλητα – θεληματικά, στην 

καθημερινότητα μας. Παρά ταύτα, ο Χριστός ασταμάτητα και διαχρονικά, μας καλεί 

έναν – έναν με το αμέτρητο και φιλάνθρωπο έλεός Του: «Οσάκις αν πέσης έγειρε και 

σωθήσει», φυσικά και με τη μετάνοια μας. Ο δε δρόμος προς την Βασιλεία του Θεού 

είναι στρωμένος με το χαλί της αυτογνωσίας και της μετάνοιας, σαν να είναι οι σταθεροί 

και λαμπροί συνεργάτες της Θείας οικονομίας. Μακάρι όλοι μας να χρησιμοποιήσουμε 

αυτά τα εργαλεία και να νοηματοδοτήσουθε επί τέλους: τις ευχές μας  «Καλή 

Ανάσταση» και Καλό Πάσχα! Αυτό το νόημα πιθανόν προσδίδει ο Ρώσος άγιος 

Σεραφείμ του «Σάρωφ» στο «Χριστός Ανέστη», που το χρησιμοποιούσε, αντί άλλου 

χαιρετισμού, καθόλο το διάστημα του έτους, κατά την επίγεια ζωή του. 

 

Χρόνια πολλά και αληθινή μετάβαση…. 

Με αγάπη Χριστού και ιδιαίτερη τιμή οι πατέρες του Ιερού Ναού μας. 

Πεύκη 2/4/2015 
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5  Απριλίου 
Κυριακή των  

Βαΐων 

7–10:30 π.μ. Όρθρος, Πανηγυρική Θεία Λειτουργία μετά Θ. 

κηρύγματος. 

6:00 μ.μ. Μέγα Απόδειπνο. 

7:00 μ.μ. Ακολουθία Νυμφίου. 

6  Απριλίου Μεγάλη Δευτέρα 

7:00 π.μ. Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Μέγα Απόδειπνο. 

7:00 μ.μ. Ακολουθία Νυμφίου. 

7  Απριλίου Μεγάλη Τρίτη 

7:00 π.μ. Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Μέγα Απόδειπνο. 

7:00 μ.μ. Ακολουθία Νυμφίου «Το τροπάριο της Κασσιανής».  

8  Απριλίου Μεγάλη Τετάρτη 

7:00 π.μ. Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία 

5:00 μ.μ. Ιερό Ευχέλαιο. 

7:00 μ.μ. Ακολουθία του Νιπτήρος. 

9  Απριλίου Μεγάλη Πέμπτη 
7:30 π.μ. Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου. 

6:30 μ.μ. Ακολουθία Αγίων Παθών. 

10  Απριλίου 
Μεγάλη 

Παρασκευή 

8:00 π.μ. Ακολουθία Μεγάλων και Βασιλικών Ωρών 

10:00 π.μ. Εσπερινός και Ακολουθία Αποκαθηλώσεως. 

6:30 μ.μ. Ακολουθία Επιτάφιου Θρήνου. 

9:00 μ.μ. Έξοδος Ιερού Επιταφίου. 

11  Απριλίου 
Μέγα 

Σάββατο 

7:30 π.μ. Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου. 

Πρώτη Ανάσταση προεξάρχοντος του Σεβασμιωτάτου 

Ποιμενάρχου μας Μητροπολίτου Κηφισίας, Αμαρουσίου & 

Ωρωπού κ.κ. Κυρίλλου. 

11:00 μ.μ. Ιερά Πανυχίς  

12:00 μεταμεσονυκτίο Ανάσταση και εν συνεχεία έως 1:30 π.μ. 

Αναστάσιμη Θεία Λειτουργία – Προσκύνηση Ιερών Λειψάνων. 

12  Απριλίου Το Άγιο Πάσχα 
6:30 μ.μ. Ο Εσπερινός της Αγάπης «Το Ευαγγέλιο θα διαβαστεί και σε 

άλλες γλώσσες». 

13  Απριλίου 
Δευτέρα της 

Διακαινησίμου 

7 - 9:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Εσπερινός 

14  Απριλίου 
Τρίτη της 

Διακαινησίμου 

(Παναγίας Πορταΐτισσας, Αγίων Ραφαήλ, Νικολάου & Ειρήνης) 

7 - 9:30 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία. Περιφορά γύρω από το Ναό, 

αντιγράφου Ιεράς εικόνος Παναγίας Πορταΐτισσας και Ιερών 

λειψάνων των Αγίων Ραφαήλ, Νικολάου & Ειρήνης. 

6:00 μ.μ. Εσπερινός – Παράκληση Αγίων Ραφαήλ, Νικολάου και 

Ειρήνης. 

15  Απριλίου 
Τετάρτη της 

Διακαινησίμου 

7 - 9:15 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία. 

6:00 μ.μ. Εσπερινός. 

16  Απριλίου 
Πέμπτη της 

Διακαινησίμου 

7 - 9:15 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία. 

6:00 μ.μ. Εσπερινός. 

17  Απριλίου 
Παρασκευή της 

Ζωοδόχου Πηγής 

7 - 9:30 π.μ. Όρθρος – Πανηγυρική Θεία Λειτουργία. 

6:00 μ.μ. Εσπερινός. 

18  Απριλίου Σάββατο 
7 - 9:15 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία. 

6:00 μ.μ. Εσπερινός. 

19  Απριλίου 
Κυριακή του 

Θωμά 

7 - 10:15 π.μ. Όρθρος – Θεία Λειτουργία μετά Θείου κηρύγματος. 

Προσκύνηση Ιερού λειψάνου των εν Σαμοθράκη Αγίων νεομαρτύρων. 

6:00 μ.μ. Εσπερινός. 



 

 

Τι πρέπει να γνωρίζουμε  

για τη Μεγάλη Εβδομάδα.  

 

1. Στη Θ. Κοινωνία καθώς και την ώρα για το μύρωμα στο Ιερό Ευχέλαιο 

θα προσερχόμαστε με απόλυτη σιγή, τάξη, ευλάβεια και υπομονή από 

δεξιά και αριστερά.  

2. Τη Μεγάλη Παρασκευή γύρω στις 12.30 το μεσημέρι μετά το τέλος της 

αποκαθηλώσεως θα τελεσθεί έμπροσθεν του Ιερού Επιταφίου τρισάγιο 

υπέρ αναπαύσεως των κεκοιμημένων αδελφών μας.  

3. Όσα κορίτσια θέλουν ν γίνουν μυροφόρες στον Ιερό Επιτάφιο να 

βρίσκονται στον Ιερό Ναό τη Μεγάλη Παρασκευή στις 11 π.μ. 

ευπρεπώς ντυμένα (μπλέ φούστα, ἀσπρο πουκάμισο).  

4. Η περιφορά του  ιερού επιταφίου θα γίνει από τους εξής δρόμους: 

ΠΑΤΡΙΑΡΧΟΥ ΒΟΥΛΓΑΡΟΚΤΟΝΟΥ, ΠΛΑΤΩΝΟΣ, ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ, 

ΠΙΝΔΟΥ, ΠΛΑΣΤΗΡΑ, ΠΑΤΡΙΑΡΧΟΥ, ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ.  

5. Από τους δρόμους που θα περιέλθει η πομπή του Ιερού Επιταφίου 

παρακαλούμε πολύ να μην έχετε παρκάρει αυτοκίνητα  και να έχετε 

φωταγωγήσει τα σπίτια σας.  

6. Όσες κυρίες και κύριοι επιθυμείτε παραμείνετε στο ναό μετά το τέλος 

της ακολουθίας του επιταφίου θρήνου ώστε όλοι μαζί να 

προετοιμάσουμε αναστάσιμα το ναό παίρνοντας ευλογία για την 

οικογένεια μας.  

7. Παρακαλούμε επειδή τις άγιες ημέρες αυτές η προσέλευση των πιστών 

στις ιερές ακολουθίες είναι πολύ μεγάλη και δεν υπάρχει δυνατότητα 

καθίσματος για όλους να παραχωρούμε την θέση μας και στον αδελφό 

μας.  

8. Προστατεύετε την αγιογράφηση του Ιερού Ναού από την κάπνα τη ς 

παραφίνης κρατώντας μόνο αγνά κεριά και αυτά να ανάβουν όσο το 

δυνατόν λιγότερο γίνεται.  

9. Παραμείνετε στην Αναστάσιμη Θεία Λειτουργία μέχρι το τέλος 

παίρνοντας ευλογία για την οικογένειά σας.  

10. Οι ηλικιωμένοι και μητέρες με παιδιά μπορούν να προσέρχονται στο 

μυστήριο της Θ. Ευχαριστίας για να μην ταλαιπωρηθούν την Μ. 

Δευτέρα Μ. Τρίτη καί Μ. Τετάρτη.    


